
14.11. – Světový den diabetu 

V letošním roce jsme navázali spolupráci se ZŠ v Mirošově. Jednou z akcí byly besedy u 

příležitosti Světového dne diabetu. V rámci prevence vrchní sestra a nutriční terapeutka 

připravily 2 besedy se žáky 7. a 8. tříd. Vedle představení historie vzniku tohoto světového 

dne, žákům osvětlily problematiku onemocnění cukrovkou a nutriční terapeutka se žáky 

probrala správný životní styl. Prostor byl i pro dotazy žáků. Ve spolupráci se ZŠ Mirošov 

budeme pokračovat i v roce 2026, kdy jsme naplánovaly besedy na téma kouření a hygiena 

rukou. 


